Zalacznik Nr 1

do Uchwaly XXXI1/185/06
Rady Miejskiej w Chodczu
z dnia 28.03.2006r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKOTYKOWYCH NA 2006 ROK

Badania ogolnopolskie wykazuja ciagly wzrost spozycia alkoholu ws$rdéd osob
dorostych oraz niepelnoletnich, takze dzieci.

Gminna Komisja Profilaktyki Alkoholowej w pazdzierniku 2005 roku prowadzita
badania uzywania srodkéw uzalezniajacych wsrod dzieci 1 mtodziezy uczacej si¢ w szkotach
podstawowych, gimnazjum i szkole $redniej, funkcjonujacych na terenie gminy. Badaniami
objeto 450 uczniow. Badania zostaly przeanalizowane w konteks$cie wynikéw z lat 2004 —
2003.

Wyniki badan gminnych wskazuja na istnienie problemu uzywania alkoholu, narkotykow i

papierosOw oraz na tendencj¢ wzrostowa.

Palenie papierosow

Widoczny jest wzrost palenia papierosow zalezny od wieku respondentow; srednio
palacych jest ponad 20%, natomiast w ubieglym roku palenie papierosow deklarowato 17%

badanych.

Spoiywanie napojow alkoholowych

Ogolnopolskie badania jakie prowadzi Panstwowa Agencja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych wskazuja na wzrost spozycia alkoholu posrod miodych,
niepetnoletnich oséb.

W naszej gminie badania te znajduja potwierdzenie, chociaz nalezy zauwazy¢, ze przewaza

tendencja utrzymania dotychczasowego poziomu.



Niepokojacym jest fakt dostgpnosci alkoholu dla niepetnoletnich respondentéw oraz
deklarowanie spozywania alkoholu za wiedza lub zgoda rodzicéw.

Nalezy zatem mie¢ na uwadze, ze prowadzone w ciagu minionego roku dziatania
profilaktyczne sa konieczne i przynosza wymierne korzysci. Jedna z nich jest chocby
umiej¢tnos¢ udzielania szczerych odpowiedzi przez respondentéw, a wigc mowienie w sposob

otwarty o problemie.

Uzywanie narkotykow

Problem ten wystgpuje w naszej gminie sladowo. Nalezy zatem zwrdci¢ uwage na
konieczno$¢ prowadzenia dzialan profilaktycznych, aby unikna¢ tendencji wzrostowej. Z
pewnoscia, tak jak w calym kraju bgdzie to nieuniknione, ale nalezy mie¢ na wzgledzie

konieczno$¢ prowadzenia ciaglej pracy na rzecz informacji i szeroko rozumianej profilaktyki.

Dzialania terapeutyczne, przemoc domowa, alkoholizm

Powszechnie wiadomym jest, ze wigkszo$¢ patologii spolecznych ma zrédlo w
naduzywaniu alkoholu; uzaleznienie powoduje degradacje podstawowych funkcji rodziny i
tworzy negatywne wzorce postaw spotecznych.

W rodzinie alkoholowe;j cierpia dzieci oraz niepijacy dorosli cztonkowie. Alkoholizm
odbiera im poczucie bezpieczenstwa, wartosci, mitosci, a tym samym mozliwo$¢ normalnego
rozwoju. Perspektywiczne skutki takiego funkcjonowania rodziny sa przewidywalne i
alarmujace.

Choroba alkoholowa ze wzgledu na spoteczna szkodliwos¢, wymaga prowadzenia
dziatah zapobiegajacych jej rozprzestrzenianiu si¢ oraz pomocy, ukierunkowanych na
rozwigzywanie problemow alkoholowych w §rodowisku. Jednoczesnie charakter choroby
powoduje, ze wymaga ona ciaglej pracy 1 konsekwencji w dziataniu wszystkich jednostek
wspoOtpracujacych w zakresie rozwiazywania tego problemu.

W ciagu catego ubieglego roku, a w zatozeniach do programu — takze w ciagu 2006 roku,
prowadzony byt dyzur Terapeuty Uzaleznien, dziatata takze samopomocowa grupa wsparcia
dla os6b uzaleznionych od alkoholu ,,Promyk”.

Z pomocy terapeutycznej skorzystato w ubr. (narastajaco) 631 osob, w tym:

- 0s0b uzaleznionych od alkoholu 364

- doros$li cztonkowie rodzin alkoholika 105



- dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 1
- ofiary przemocy w rodzinie 85

- sprawcy przemocy w rodzinie 76

Tendencja rozwojowa tej formy pomocy jest niezwykle widoczna i1 okazata si¢ by¢ dla gminy

bardzo pomocna w obszarze dziatania pomocy spolecznej.

Analiza danych zgromadzonych przez stuzbg zdrowia 1 policj¢ oraz informacje
posiadane przez O$rodek Pomocy Spotecznej wskazuja na konieczno$¢ poszerzenia oferty
terapeutycznej o dyzury psychologa rodzinnego. Wymienione stuzby spoteczne wykonujac
swoje zadania musza mie¢ mozliwos¢ skierowania osOb zagrozonych  problemami

spotecznymi do odpowiedniego terapeuty.

Posterunek Policji w Chodczu

Interwencje domowe 55
(z tego 19
.Niebieska

Karta”)

Postgpowania wszczgte z powodu fizycznego i 14

psychicznego zngcania si¢ nad rodzing

Z tego skierowano do Sadu aktow oskarzenia 6

w tym przemoc w rodzinie po spozyciu

alkoholu

Liczba przestepstw popetnionych pod Nie mniej niz

wpltywem alkoholu 23

Zatrzymano praw jazdy 13

Popetniono wykroczen po spozyciu 12

alkoholu

Zatrzymano w Izbie Wytrzezwien 27

Placowki stuzby zdrowia

Liczba srodowisk zagrozonych

alkoholizmem 71

Liczba srodowisk, w ktorych istnieje

problem naduzywania alkoholu 119

Liczba os6b leczonych odwykowo 13

Liczba zgondéw z powodu

naduzywania alkoholu 0

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

organy administracji rzadowej oraz jednostki samorzadu terytorialnego sa zobowiazane do



»podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych (...),

inicjowania 1 wspierania przedsigwzi¢e¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie

spozywania tych napojow (...), przeciwdzialania powstawaniu 1 usuwania nastgpstw

naduzywania alkoholu”. Gmina zatem na swym obszarze, na podstawie wyzej wymienionych

dziatan i zgodnie z art. 4' ust. 1 wymienionej ustawy jest zobowiazana w szczegdlnosci:

1. Zwigksza¢ dostgpnos¢ pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

2. Udziela¢ rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolteczne;j
1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzi¢ profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna, w szczegoélnosci dla
dzieci i mlodziezy,

4. Wspomaga¢ dzialalno$¢ instytucji, stowarzyszen 1 o0s0b fizycznych sluzaca
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. Podejmowac interwencje w zwiazku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13'1 15

ustawy oraz wystepowac przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Gmina realizuje powyzsze zadania poprzez program profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

W dotychczasowych programach realizowano zadania profilaktyczne na rzecz dzieci i
mtodziezy oraz pomoc psychospoteczng i terapeutyczna dla uzaleznionych.
Przedsigwzigcia te okazaly si¢ bardzo wazne dla srodowiska, dlatego nalezy je kontynuowac
w 2005 roku. Dziatania w tym zakresie sa przedsigwzigciem o charakterze dtugofalowym;
efekty edukacji dzieci i mlodziezy oraz prowadzonego dyzuru terapeutycznego uwidocznia
si¢ w przysztosci. Szczegolnie edukacja dzieci i mlodziezy jest przedsigwzigciem o dziataniu

dhugofalowym, ,,pokoleniowym”.

Cele programu

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu,
Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym, form spedzania czasu wolnego,
Zmniejszanie patologii zycia rodzinnego, w tym przemocy w rodzinie,

Zmniejszanie rozmiarow naruszania prawa na rynku alkoholowym,

o~ wn o=

Tworzenie zaplecza merytorycznego dla realizacji zadan antyalkoholowych.



Adresaci programu

Lokalna spotecznosé¢, w szczegolnosci:

1.

Dzieci i miodziez,

2. Osoby i rodziny dotkniete problemem alkoholowym.
3.
4

. Osoby zdrowe.

Osoby i rodziny zagrozone problemem alkoholowym

Sposobb realizacji i finansowania

. Zapewnienie dzieciom i mitodziezy dostepu do programoéw profilaktycznych

promujacych zdrowy styl zycia i informujacych o szkodliwosci naduzywania
alkoholu,

Zwiekszanie dostepnosci do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych i ich rodzin,

Egzekwowanie przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w szczegdlnosci co do przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu,
Zapewnienie niezbednej edukacji srodowisk zawodowych, wspétdziatajgcych w
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

Diagnozowanie problemu alkoholowego, poprzez badania ankietowe dzieci i
mtodziezy oraz monitoring naduzywania alkoholu w obszarach ochrony zdrowia,

porzadku publicznego, pomocy spoteczne;.

Program finansowany be¢dzie ze $rodkow okreslonych w Uchwale XXXI/182/06 Rady

Miejskiej z dnia 16 lutego 2006 r. w sprawie: uchwalenia budzetu miasta na 2006 r., dz. 851

rozdz. 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi, tj. z kwoty 95.600 zl (preliminarz

wydatkow).
Podmioty realizujgce program
1. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2. Swietlica srodowiskowa
3. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
4. Placowki oswiatowe,
5. Stuzba zdrowia,



—

> w

Policja.

Wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

. Cztonkéw Komisji powotuje Burmistrz na podstawie Zarzgdzenia.

Czionkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie 70 zt za udziat w
posiedzeniu Komisiji.

Dokumentem potwierdzajgcym udziat w posiedzeniu jest lista obecnosci.

Liczbe posiedzen okresla pkt. VI Szczegdtowych Zadan Programu i Preliminarza
Wydatkéw na 2006 rok.



Szczegolowe zadania Programu i preliminarz wydatkow na 2006 rok

LP. RODZAJ ZADANIA PROWADZACY TERMIN SZACUNKOWY
KOSZT
I. |Edukacja dzieci i mlodziezy |GKPiRPA 50.990 71
szkol podstawowych i MGoPS Lipicc/sierpior 44 0sobv x 330 71 =
eimnazjum SZKOLY ipiec/sierpien iy g;(()) yl X zt=
Letni wypoczynek dla dzieci ze | L LACOWKI PevE
szkoty podstawowej (wedtug SLUZBY - —
zalaczonej kalkulacii) ZDROWIA Lipiec/sierpien 44 osoby x 330 zt =
: 14.520 z}
Letni wypoczynek dla SWIFTLICA e 15 0s6b x T30 7=
mtodziezy (wedlug zalaczonej P 4.950 71
kalkulacji) -
Letni wypoczynek dla dzieci i Caty rok 17.000 z1
mlodziezy — organizator Parafia
Cetty
Pokrycie kosztow
zorganizowania i
funkcjonowania $wietlicy
srodowiskowej
I1. | Dofinansowanie inicjatywy GKPiRPA 7.700 z1
zdrowego spedzania czasu MGOPS Calv ok 500 z1
wolnego SZKOLY Gals rok 4 sdoy X 1002
Dofinansowanie dziatalno$ci aty ro 4055 z(l) yx a7
Uczniowskich Klubow —
Sportowych Grudz¥e1,1 1.000 z}
Zakup sprzgtu sportowego dla /Cs}fuéizzggn ;1'000 0. X 5 2t =5.000
szkot wiejskich y
Dofinansowanie integrujacego Wizesicn 300 Z1

Spotkania Optatkowego

Paczki bozonarodzeniowe dla
dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym

Wyjazd profilaktyczny
(jednodniowy) dla os6b
uzaleznionych, cztonkéw
Grupy AA oraz osob
wspotuzaleznionych




I11. | Dzialania terapeutyczne GKPiRPA
Podejmowanie dziatan MGOPS - 29.490 zt
zmierzajacych do SEUZBA Caly rok Bez ‘k(?sztow'— praca
obowiazkowego poddania si¢ | ZDROWIA admml?tracyjnq .
leczeniu w zaktadzie POLICJA CZlonlfOW, Komisji
lecznictwa odwykowego Caty rok 45 dyzurow x 400.21 =
Pokrywanie kosztow dyzuru 18’_000 z} (8 godzin
terapeuty uzaleznien dyzur)' -
Pokrywanic kosztow dyzuru Caty rok 40 dyzurdéw x ZQO zt=
psychologa 8.0'00 7t (4 godziny
Dofinansowanie dojazdow do dyzur)
placowek lecznictwa Caty rok 1 0s.x 90zt =90 z}
1 0s.x 100 zt x 10 m-cy
odwykowego dla
uzaleznionych 1 = 1.000 2k
wspotuzaleznionych Caly rok 2.400 z}
Dofinansowanie leczenia os6b
pochodzacych z rodzin z
problemem alkoholowym
IV. |Inicjowanie dzialan GKPiRPA Caly rok Bez kosztéw — praca
interwencyjnych w POLICJA administracyjna
przypadku sprzedazy i Komisji;
podawania napojow - Prowadzenie przez
alkoholowych osobom Komisje kontroli
znajdujacym si¢ w stanie punktow sprzedazy i
nietrzezwym, osobom do lat podawania napojow
18, na kredyt i pod zastaw alkoholowych
- wydawanie opinii w
sprawie wydania
pozwolenia na obrot
napojami
alkoholowymi
V. |Dzialania zmierzajace do GKPiRPA Bez kosztéw — praca
zdiagnozowania problemu MGOPS administracyjna
alkoholowego w gminie SLUZBA Komisji;
ZDROWIA - badania
POLICJA diagnostyczne w
SZKOLY szkotach
- monitoring w
placowkach stuzby
zdrowia
- monitoring policji
VI. | Praca czlonkéw Komisji GKPiRPA 7.420 7}
wynagrodzenia
- Caty rok 7 0s6b x 13 spotkan x 70
wynagrodzenia _
. zt=6.370
szkolenia 1.050

RAZEM:

95.600




