UCHWALA NR XXXVII/245/17
RADY MIEJSKIEJ W CHODCZU
z dnia 28 grudnia 2017 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok

Dzialajqc na podstawie art. 18, ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie
gminnym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1875) w zwiqzku z art.4" ust.2 i ust. 5 ustawy z dnia26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2016 r, poz. 487),
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2017 r. poz.
783 ) oraz art.9 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U z 2015 r. poz.1916)
w zwiqzku z Rozporzqdzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020, Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Chodcza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018,

Przewodniczqcy Rady Miejskiej
Uuu,\k

Anna Twardowska






Uzasadnienie

Podj¢cie uchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii wynika z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Program zawiera ogolng charakterystyke gminy i zakres dziatalnosci, ktoéra winna by¢
realizowana w 2018 roku jako dzialania wspierajace rozwigzywanie problemow zwigzanych
z uzaleznieniem na terenie gminy Chodecz.

Utrwalane sa zadania dajace efekty tj. w szczegdlnosci dziatalnosé Punktu Informacyjnego
Pomocy Psychologicznej i Terapeutycznej, grup wsparcia oraz wspomaganie rodzin i dzieci
poprzez dzialalnos¢ swietlicy.

Jednoczesnie kontynuowane sa przedsigwziecia na rzecz rozwoju samopomocy w obszarach:
przemocy, kryzyséw matzenskich i rodzinnych poprzez udostgpnianie pomieszczen $wietlicy na
zajgeia dostosowane do potrzeb grup, prowadzenie mentalne, motywowanie i pobudzanie trzezwe;j
aktywnosci.

Program realizuje Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Chodeczu.






Zatacznik do Uchwaly Nr XXXVI1/245/17
Rady Miejskiej w Chodczu

z dnia 28.12.2017r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Narkotykowych na 2018 rok

I Wstep

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspolczesnych problemow spolecznych.

Alarmujace dane na temat wzrostu spozycia alkoholu wsrod mlodziezy i znacznego obnizenia
wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki zwiazanej z alkoholizmem o zagadnienie
przemocy w rodzinie, chorob wywolywanych alkoholem, szkod powodowanych przez pijacych
dorostych i mlodziez, a takze ogdlnego przyzwolenia spotecznego na spozywanie alkoholu przez
miodych ludzi kierunkuje dziatania w tym zakresie w strong profilaktyki alkoholowej oraz w strong
pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg si¢ tylko do szko6d wystepujacych u 0sob
uzaleznionych (lub naduzywajacych alkoholu). Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym,
ktore dotyka osoby uzaleznione, ma rowniez wymiar spoleczny, obejmujac swoim zasiggiem takze
czlonkéw rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Osoby uzaleznione od
alkoholu niszcza siebie i swoje rodziny powodujac ich degradacjg: od utraty pozycji materialno-
spolecznej poprzez patologiczne zachowania, w tym przemoc w rodzinie, utratg zdrowia do
tworzenia negatywnych wzorcow i postaw spolecznych. Najbardziej cierpig dzieci, poniewaz
alkoholizm dorostych odbiera im poczucie bezpieczenstwa, milosci, a tym samym mozliwos¢
normalnego rozwoju.

Dzieci zyjace w rodzinach z problemem alkoholowym doé$wiadczaja wielu negatywnych
konsekwencji z powodu nie wypelniania przez rodzicow funkeji rodzicielskich takich jak funkcja
opiekuficza czy wychowawcza. Rodzicielskie zaniedbania przyczyniaja si¢ do niezaspokojenia
potrzeb fizjologicznych, bezpieczenstwa, a takze mitosci, przynaleznosci i uznania, co utrudnia
a czestokro¢ uniemozliwia dzieciom dazenie do samorealizacji. W rezultacie, to jak funkcjonujg
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym jest swoista ,,zaplata” za wszystkie zaniedbania
i krzywdy ze strony dorostych. Dzieci ,,placq”dorostym zwigkszajac swoj dystans emocjonalny,
stajac sie nieufne, wrogie i zachowujgc si¢ w rozmaicie niekonstruktywny dla nich samych
1 otoczenia sposdb.

Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym ogranicza mozliwosci prawidlowego rozwoju
psychospolecznego w tym nabywania tozsamosci i uczenia si¢ rol spolecznych. W takich rodzinach
dzieci funkcjonuja w sposob destrukcyjny dla ich osobowosci przyjmujac pewne okreslone
stereotypy zachowan nazywane rolami. Role te sg rodzajem przystosowania do dysfunkcyjnego
systemu rodzinnego, a stuzg dwom przeciwstawnym celom: pozwalajg dziecku przetrwaé

w rodzinie alkoholowej; kamuflujg chorobe alkoholowa przed ludZzmi, ktorzy mogliby udzieli¢
rodzinie pomocy. W rodzinie alkoholowej mechanizm przyjmowania rél jest nieswiadoma reakcjg
dziecka, ktore probuje poradzi¢ sobie z faktem, ze jego rodzice zawiedli w roli rodzicow. Dzieci nie
maja wplywu na przypisane im role. Zaczynaja je petni¢ w okresie dziecinstwa i funkcjonuja w nich



czestokroé przez cale zycie. Role wyznaczone sa przez kolejnos¢ narodzin, ple¢ oraz zmiany
wynikajace z cyklu zycia rodziny i stanowig odzwierciedlenie problemu alkoholowego w rodzinie.
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym moga przyjmowac role:
—bohatera rodzinnego
—kozta ofiarnego
—niewidzialnego dziecka (zagubionego dziecka)
—maskotki
Bohater rodzinny to inaczej ,.rodzic rodzicéw”, ,maty dorosly”. Rol¢ te przyjmuje najstarsze
dziecko, ktére czuje si¢ odpowiedzialne za problemy rodziny, po$wigca si¢ dla niej rezygnujac
z wlasnych potrzeb, chroni i wyrecza innych, staje si¢ opiekunem rodzenstwa, a takze wizytowka
rodziny pokazujaca obcym, ze w tej rodzinie nie dzieje si¢ nic niedobrego.
Role kozla ofiarnego przybiera najczesciej drugie dziecko w rodzinie. Koziot ofiarny to
inaczej ,.czarna owca” czy ,wyrzutek rodzinny”. Zazwyczaj ono pierwsze dostrzega problem
alkoholowy
w rodzinie. Sprawia klopoty wychowawcze, angazuje si¢ w konflikty, ma problemy w nauce.
Dlatego na niego kierowana jest uwaga rodziny i agresja ze strony pijacego rodzica. Swoim
zachowaniem odwraca uwage od rzeczywistego problemu rodziny stajac si¢ weieleniem rodzinnych
frustracji .
W role niewidzialnego dziecka (zagubionego dziecka) wchodzi najczedciej jedno z miodszych
dzieci w rodzinie alkoholowej. Radzi sobie ono z sytuacja rodzinng poprzez ,,schodzenie z oczu”,
izolacje od ludzi, ucieczke w samotno$é, w $wiat fantazji, TV, ulegtos¢. Moze ,,ucieka¢ w chorobe”™
i przez chorowito$¢ i stabowitos¢ zyskuje namiastke zainteresowania ze strony rodzicéw. Czasem
oddaje sie bez reszty jakiej$ namietnosci, dziatalnosei. Postrzegane bywa jako dziecko dziwne.
Role maskotki przyjmuja najczesciej najmlodsze dzieci nazywane beniaminkami rodziny. Traktuja
one lekko powazne sytuacje i starajg si¢, aby nastrdj byl optymistyczny, wszyscy byli weseli 1 zeby
nie bra¢ niczego nazbyt serio. Maskotka przez wdzigk, zarty, blazenady, dowcipkowanie,
roz$smieszanie i podstepy stara si¢ manipulowa¢ nastrojami w rodzinie.
Dzieci te, niezaleznie od pelnionej roli, budujg wyidealizowane wizje zycia rodzinnego-
przeciwstawne do ich aktualnych doswiadczen. Swiat postrzegaja jako zrédio zagrozenia, agresji
i niezyczliwosci. Izolujg sie od $wiata, poniewaz wstydza si¢ alkoholizmu swoich rodzicow 1 swojej
sytuacji domowej i wstyd powoduje, ze nie dzielg si¢ swoimi przezyciami i cierpieniem z innymi.
Maja tendencje do przyjmowania winy za alkoholizm rodzicow na siebie.
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym potrzebuja pozbawionych przemocy fizycznej
kontaktow z rdwiesnikami i nauczycielami; przerwania zmowy milczenia otaczajacej alkoholizm
w rodzinie; dobrych, cieptych, opartych na zaufaniu relacji z innymi ludZzmi.
Obecnie nikt nie zastanawia si¢ juz, czy warto pomaga¢ osobom, a szczegolnie dzieciom, rodzinom z
problemem alkoholowym oraz wystepujaca przemoca. Pomaganie powinno oznacza¢ przede
wszystkim zapobieganie, czyli edukowanie, uswiadamianie, uczenie radzenia sobie z sytuacja trudna,
konfliktowa, wskazywanie alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu — bez uzywek. Ale
pomaganie to réwniez minimalizowanie, ograniczanie skutkéw choroby alkoholowej u osoby
uzaleznionej, jak i jej otoczenia.

Zatem udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym musi by¢ jednym
z priorytetowych zadan, ktore podejmuja samorzady lokalne w ramach realizacji gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych jako systemu zintegrowanych dziatan roznych
instytucji, a wiec osrodka pomocy spotecznej, szkoly, policji czy stuzby zdrowia, a takze terapeuty
uzaleznien, pedagoga czy psychologa.
Skala probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych jest na tyle
powazna, iz kazda gmina zobligowana jest Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 . poz.487) oraz Ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii co corocznego uchwalania programu profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Uchwalany corocznie
program stanowi podstawe do prowadzenia dzialan majacych na celu rozwigzywanie probleméw



wynikajacych z zazywania i naduzywania substancji psychoaktywnych. Stanowi on czgs$¢ strategii
rozwigzywania problemow spolecznych i uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
Ustawodawca powierzy! gminom nie tylko konkretne kompetencje i zadania w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, ale wskazuje tez zrédlo ich finansowania. Zrodlem
finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, ktdre nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

I1. Diagnoza Srodowiska lokalnego

W gminie Chodecz na 6120 mieszkancow, zdecydowana wigkszo$¢, bo 4261 0osob mieszka na wsi.
(dane na 31 pazdziernika 2017 r.) Z danych Powiatowego Urzedu Pracy we Wioctawku wynika, ze w
gminie sq 482 osoby bezrobotne (w tym 358 osob mieszka na wsi), z czego tylko 32 osoby majg prawo do
zasitku. Dokumenty Zrédlowe MGOPS wskazuja , ze pomocg spoleczng objetych jest w naszej gminie 367
rodzin. Rodzinom tym udzielana jest pomoc z roznorakich powodow: m. in. z powodu bezrobocia — 218
rodzinom, niepelnosprawnosci — 57 rodzinom, dlugotrwalej choroby — 74 rodzinom. 35 rodzinom
rzyznano pomoc z powodu naduzywania alkoholu przez czlonka rodziny, a 58 rodzinom zostalo
przyznane wsparcie z powodu bezradnos$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego. Wywiady srodowiskowe wskazuja, ze wigkszos¢ klientéw boryka sie ze
zroznicowanymi, nakladajacymi si¢ problemami rodzinnymi, finansowymi, w tym z problemem
naduzywania alkoholu.

Warte podkre$lenia sa réowniez dane dotyczgce problemu przemocy w rodzinie, gdzie naduzywanie
alkoholu jest jej zasadnicza przyczyna.
Zwazywszy na szeroki katalog skutkow, czy szerokie spektrum negatywnego oddziatywania choroby
alkoholowej nalezy konsekwentnie wdraza¢ niezbedne dziatania minimalizujace zjawisko uzaleZnienia.
Z informacji przekazanych przez zaklady opieki zdrowotnej wynika, ze w naszej gminie w 2017 r. (do
pazdziernika) nie byto zgonow, ktorych bezposrednig lub posrednig przyczyng bylo naduzywanie alkoholu
czy uzaleznienie od narkotykow.
Dane przekazane przez Policje $wiadcza o tym, ze naduzywanie alkoholu jest czesto przyczyng
wypadkow czy innych wykroczen zwiazanych z naruszeniem prawa.
W 2017 roku Policja zanotowata:
- 45 interwencji domowych, w tym 30 zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i 2 zwigzane z posiadaniem
narkotykow

stnienie 10 érodowisk podejrzanych o wystgpowanie przemocy w rodzinie, w tym 8 zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu, a jedno z zazywaniem narkotykow
- 4 postepowania o zngcanie fizyczne 1 psychiczne, ktore byly zwigzane z naduzywaniem alkoholu
- zatrzymanie dwoch sprawcow przemocy w rodzinie, wobec ktorych zastosowane zostaty dozory
policyjne
- popelnienie 9 przestepstw pod wplywem alkoholu, w tym 4 zwigzane z przemoca w rodzinie, a 5
przestepstw drogowych
- jedng kolizje drogowa, ktorej sprawca byt pod wptywem alkoholu
Powyzsze dane dotycza osob dorostych, gdyz wobec nieletnich podjeto tylko jedna interwencj¢ dotyczacy
posiadania narkotykow.

Uchwata Nr XXXV/181/13 Rady Miejskiej w Chodczu z dnia 29 pazdziernika 2013 roku w sprawie
ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Chodecz  ustalita  liczbe  punktow  sprzedazy  napojow  alkoholowych, jak  nastgpuje:
l. powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w

liczbie 60,



2. powyzej 4,5% alkoholu ( z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w
liczbie 20.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2017 roku wydata do pazdziernika 6
pozytywnych opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z w/w uchwala:
wszystkie wydane opinie dotyczyly punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy.
Limity zapisane w wyzej wymienionej uchwale nie zostaly przekroczone.
Niezmiennym aspektem profilaktyki jest kontynuacja prac w zakresie monitoringu i kontroli sprzedazy
napojow alkoholowych przede wszystkim osobom nieletnim.
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przeprowadzila kontrol¢ przestrzegania
zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych okreslonych w
ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w 10 punktach sprzedazy napojow
alkoholowych.
W zakresie dzialalnosci pomocowej istotnym ogniwem wsparcia dla mieszkancow jest Punkt
Informacyjny Pomocy Psychologicznej 1 Terapeutycznej znajdujacy si¢ w Chodezu ul. Warynskiego 16.
Terapeuta uzaleznienia od alkoholu pelni dyzury 2 razy w miesiacu — w piatki, w godzinach od 15.00 do
21.00. Do pazdziernika 2017 r. liczba udzielonych przez terapeute porad wynosita odpowiednio:
«0sobom z problemem alkoholowym - 50,
e0sobom wspotuzaleznionym i dorostym dzieciom alkoholikow - 38,
eoflarom przemocy - 16,
* sprawcom przemocy - 9
Chodecka grupa AA ,, Promyk”, ktéra regularnie spotyka si¢ w Swietlicy opiekunczo -
wychowawcezej w kazdy piatek, liczy okoto 20 - 30 .stalych czionkow”, zas grupa Al-Anon -
okolo 10 czlonkéw. Spotkania grup samopomocowych sa z zasady wspierane z zewnatrz co
oznacza, ze czg¢sto w spotkaniach uczestniczy o wiele wigeej oséb. Sa to anonimowi alkoholicy
spoza terenu gm. Chodecz i ci mieszkancy naszej gminy, ktorzy probuja zachowac trzezwosé.
Grupa AA ma w swoim skladzie liderow; osoby z dorobkiem wieloletniej abstynencji, dajace
$wiadectwa trzezwosci. Raz w miesigcu organizowane sa mitingi — spotkania otwarte dla
wszystkich chetnych, zainteresowanych problematyka.
Komisja widzi potrzebe kontynuacji dzialan terapeutycznych jako najistotniejszych zadan
programu. Dzialalno$¢ punktu informacyjnego i grup wsparcia, jest niezbgdnym instrumentem
przeciwdziatania alkoholizmowi, bez ktérego nie jest mozliwe skuteczne oddziatywanie lecznicze.
W tym mieséci sie finansowanie wizyt specjalisty i spotkania na  Ogdlnopolskich Dniach
Trzezwosci w Licheniu.
Kolejnym istotnym punktem programu jest dziatalno$¢ swietlicy opiekunczo — wychowawczej,
z ktéra komisja wiaze sprawe opieki nad dzieémi w czasie wolnym - organizacja zajg¢ wychowawczych
dostosowanych do zainteresowan. Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na dzieci potrzebujace wsparcia.
Duzg wagg przylozy¢ nalezy do odpowiedniego zidentyfikowania negatywnych zjawisk zwiazanych
z substancjami psychoaktywnymi, ktére zachodza lub moga zaj$¢ w naszej spolecznosci.
Uzywanie narkotykéw jest problemem zlozonym i niejednorodnym. Co jaki$ czas mamy do czynienia
z pojawiajacymi sie nowymi trendami i zjawiskami w tym zakresie. Badania przeprowadzone w Polsce
w ostatnich latach wskazuja. ze coraz mniej mlodych ludzi eksperymentuje z substancjami nielegalnymi,
z narkotykami tzw. ,.starej szkoly” takimi jak amfetamina, heroina itp. Nie $wiadezy to jednak o spadku
zainteresowania substancjami psychoaktywnymi, poniewaz powstala luke¢ wypelniaja substancje
psychoaktywne np. fatwo dostepne dopalacze. Jest to obszar nieznany, stad stopien zagrozenia dla zdrowia
publicznego jest trudny do oceny. Niemniej jednak przyja¢ nalezy, ze zachodzace u nas zjawiska, trendy
i problemy wynikajace z uzywania substancji psychoaktywnych pokrywaja si¢ z tymi obserwowanymi
w skali kraju, a to daje mozliwo$é, przy niewatpliwym braku szczegétowych i wiarygodnych danych na
temat tak specyficznego zjawiska jak uzaleznienia, tworzenia przeslanek, na bazie ktorych opierajg sig
zatozenia co do form i narzedzi realizacji zaplanowanych zadan.
Z uwagi na fakt, ze najbardziej podatni na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych sg ludzie miodzi,
najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest zapewnicnie mlodziezy wlasciwych perspektyw.



Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi sg strategie angazujace szkolg i rodzine. Tylko wiedy,
gdy milodziez nauczy si¢ rozumie¢ siebie i motywy swego posigpowania i bra¢ za nie odpowiedzialnosc,
mozna bedzie zmniejszy¢ poszukiwania za alkoholem i srodkami odurzajacymi.

Wszystkie placowki o$wiatowe dzialajace na terenie naszej gminy realizujg obligatoryjnie zadania
prewencyjne dotyczace zapobieganiu problemom spolecznym w oparciu o tzw. szkolne programy
wychowaweze 1 profilaktyki. Celem tych programow jest przede wszystkim: eliminowanie lub
redukowanie wsérdd  uczniow  zachowan ryzykownych zwigzanych 2z uzywaniem substancii
psychoaktywnych, rozwijanie postaw prozdrowotnych, promowanic  pozytywnych  wzoréw
osobowosciowych.

III. Zadania i sposoby realizacji programu

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla 0osob uzaleznionych od alkoholu - dzialania
gminy wspierajace leczenie uzaleznienia od alkoholu:
Kontynuacja pracy Punktu Informacyjnego Pomocy Psychologicznej i Terapeutyczne;.
«Diagnozowanie problemow alkoholowych rodziny.
«Konsekwentne motywowanie 1 informowanie o mozliwosciach podjgcia leczenia.
«Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.

« Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji

o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

«  Wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego 1 podstawowej opieki zdrowotne]
2. Udzielanie pomocy - dziatania gminy wspierajgce dzieci i rodziny oraz profilaktyka.

« Finansowanie biezacej dzialalnosci $wietlicy opiekunczo — wychowawczej, w tym zatrudnienie
wychowawcy, dozywianie dzieci uczeszczajacych do swietlicy, wdrazanie projektow opiekunczo-
wychowawczych w $wietlicy ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu wakacyjnego.

«  Wspieranie oddolnych inicjatyw integracyjnych dotyczacych spedzania czasu wolnego, w tym
organizacja spotkania oplatkowego dla wykluczonych spotecznie i uzaleznionych
e Wspolorganizowanie i wspotfinansowanie spotkan profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy (np.
zakup programu profilaktyki uzaleznien ).

«Czynne wiaczanie sie w realizacj¢ ogdlnopolskich kampanii profilaktycznych oraz edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki alkoholowej, przeciwdziatania narkomanii.

«Zakup materialéw profilaktycznych np. pakietow kampanii ,, Reaguj na przemoc ”,

.» Postaw na rodzing” i ich dystrybucja wsrod okreslonych grup adresatow.

eMonitorowanie skali problemow alkoholowych w gminie — dokonywanie analizy réznych zjawisk
uzaleznien i wystepujacych w zwigzku z tym problemow.

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji i stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw spolecznych w tym alkoholowych:

eUmozliwienie mieszkancom dostepu do ustug prawniczych 1 psychologicznych, majacych
zwigzek z uzaleznieniem od alkoholu.

«Nieodplatne udostepnianie pomieszczen na spotkania trzezwosciowe.

+Organizacja i dofinansowanie wyjazdu na Ogolnopolskie Spotkania Trzezwosciowe

w Licheniu dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

«Pozyskiwanie dla mieszkancéw nowych ustug np. programow dla sprawcow przemocy w rodzinie.
4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13'1 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

«Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z
uchwalq Rady Gminy.

«Kontrola z upowaznienia Burmistrza Chodcza punktow sprzedazy napojow alkoholowych co do
zgodnosci przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia.

sPodejmowanie dzialan interwencyjnych w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym.

5. Instytucja zobowiazania do leczenia odwykowego.

Kierowanie spraw do sadu o leczenie odwykowe, w tym:



eskierowanie osoby na badanie bieglych ( psycholog, psychiatra ) w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zakladu leczniczego,
eprzygotowanie dokumentacji zwiazane] z postgpowaniem sadowym wraz z opinig wydang przez
biegtych,

« zlozenie wniosku o wszczgcie postgpowania do sadu rejonowego wlasciwego wedlug miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy.
6. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Wspétrealizacja z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej dziatan wymienionych
w programie, a w szczegolnosei:
eprzyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego,
eprzeprowadzanie spotkath motywacyjnych z osobami uzaleznionymi majace na celu poddanie si¢
leczeniu odwykowemu,
eprowadzenie dokumentacji zwiazanej z procedura przymusowego leczenia odwykowego,
eopiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych
w sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z obowiazujacymi przepisami,
skontrolowanie punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych i sporzadzanie na ich podstawie
protokotow,
einicjowanie i stala wspolpraca z instytucjami oraz stuzbami dziatajacymi na rzecz poprawy stanu
zdrowia oraz sytuacji zyciowej 0sob naduzywajacych alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin.

IV. Cele programu

1. Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia
alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych i podejmowania innych zachowan ryzykownych
przez dzieci i mtodziez.

2. Cele szczegbdlowe Programu:

- promocja zdrowia - u$wiadamianie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych

- promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego bez alkoholu.

- profilaktyka z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii

- zmniejszanie patologii zycia rodzinnego, w tym przemocy w rodzinie

- zmniejszanie rozmiaréw naruszania prawa na rynku alkoholowym

W/w cele uwzgledniaja cel operacyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2016-2020.tj. ,,Profilaktyke i rozwiazywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”.

V. Adresaci programu

Odbiorcami programu sa mieszkancy miasta i gminy, w szczegolnosci:

1. Dzieci i mlodziez.

2. Osoby i rodziny dotkniete problemem alkoholowym.

3. Osoby i rodziny zagrozone problemem alkoholowym.

VI. Sposéb realizacji i finansowania

Realizacja zadan nastapi poprzez : zapewnienie dzieciom i miodziezy dostgpu do programow
profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia i informujacych o szkodliwosci naduzywania
alkoholu, zwiekszanie dostepnoséci do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla 0sob
uzaleznionych i ich rodzin, egzekwowanie przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi, w szczegolnosci co do przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu,



monitoring naduzywania alkoholu w obszarach ochrony zdrowia, porzadku publicznego, pomocy
spolecznej.

Program finansowany bedzie ze §rodkéw uzyskanych z wplywow z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, okreslonych w Uchwale budzetowej dla Miasta i Gminy Chodecz na 2018 r. —

dz. 851, rozdz. 85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi , tj, 92.500,00 zI. Preliminarz wydatkow
programu przedstawia glowne zadania do wykonania w 2018 r, natomiast w budzecic gminy na
2018 r. zawarto szczegolowa klasyfikacje tych wydatkow.

W przypadku zmian w budzecie spowodowanych zwigkszeniem lub zmniejszeniem wpltywow, o
ktérych mowa wyzej. program bedzie dostosowany do faktycznych mozliwosci finansowych.

VII. Podmioty realizujgce program

Program realizuje Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Chodczu wspolpracujac z :
«Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

policja,

eplacowkami o§wiatowymi,

estuzbg zdrowia

VIIIL. Wynagrodzenie dla czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Czlonkom Komisji, powolanym przez Burmistrza Chodcza, przystuguje wynagrodzenie w kwocie
80 z! za udzial w posiedzeniu. Dokumentem potwierdzajacym udzial w posiedzeniu jest lista
obecnosci. Liczbe spotkan okresla pkt. V1, 9 Szczegdlowych zadan programu wraz z wydatkami na

2018 rok.







Szczegolowe zadania programu wraz z wydatkami

na 2018 rok

Lp.

RODZAJ ZADANIA

|

ZAKRES WYDATKOW

TERMIN

SZACUNK. KOSZT

Zwiekszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej dla
0s6b uzaleinionych od
alkoholu - dziatania gminy
wspierajace leczenie
uzaleznienia od alkoholu.

- Xl

17.280 ,-

Funkcjonowanie Punktu
Informacyjnego Pomocy
Terapeutycznej i
Psychologicznej

Koszt wynagrodzenia
terapeuty uzaleznienia
od alkoholu

I- Xl

120 zt x 12 godz.x
12 m-cy =17.280,-
zt

Udzielanie rodzinom
pomocy -dziatania gminy
wspierajgce dzieci i rodziny
oraz profilaktyczne
informacyjno - edukacyjne
dla mieszkancow w zakresie
przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii.

- Xl

69.690,-

Funkcjonowanie Swietlicy
opiekunczo - wychowawczej

Koszty dziatalnosci
placowki w tym:
zatrudnienia
wychowawcy w swietlicy
opiekunczo -
wychowawczej,
dozywiania dzieci,

[ - XII

51.900,-




pomocy dydaktycznych i
innych kosztow
(eksploatacji i wynajmu
pomieszczen).

Wspieranie oddolnych
inicjatyw integracyjnych
dotyczacych zdrowego
spedzania czasu wolnego tj.
dziatalnosci pétkolonii letnich
z programem profilaktycznym
oraz gminne spotkanie
optatkowe dla wykluczonych
spotecznie w tym osob
uzaleznionych od alkoholu.

Dofinansowanie zakupu ;
artykutéw spozywczych,
nagrod dla uczestnikow
konkursow i turniejow oraz
programoéw profilaktycznych

[ - Xl

10.790,-

Monitoring i badania
dotyczace skali problemow
alkoholowych w gminie,

diagnoza problemdw spoteczn.

Pozyskiwanie informacji od
szkdt, policji, stuzby zdrowia

|- XH

4.500,-

Czynny udziat w kampaniach
edukacyjnych

Zakup materiatow
edukacyjnych

[ - Xl

2.500,-

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji i stowarzyszen oraz,
0s6b fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow
spotecznych w tym
alkoholowych

=X

1000,-




=Xl

|6 Wspieranie grup wsparcia w Nieodptatne udostepnianie
zakresie lokalowym, pomieszczen na spotkania i
organizacyjnym, mentalnym mityngi lokalnych
samopomocowych grup
wsparcia i Osrodkowi dla
Os6b Pokrzywdzonych
Przestepstwem oraz
trenerom wykonujacym
orzeczenia sadu w zakresie
redukowania agresji,
dofinansowanie spotkania na
Ogdlnopolskich Dniach
Trzezwosci ( koszty dojazdu)
w Licheniu dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin —
| grup wsparcia os6b majacych
problem z alkoholem
| VIl - VI 1000,-
IV. Podejmowanie interwencji w - 1- Xl -
zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art.
13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela
publicznego
7 Wykonywanie z upowaznienia | Kontrole punktow sprzedazy
Burmistrza Chodcza dziatan napojow alkoholowych
dotyczacych legalnosci - Xl i
sprzedazy napojow
alkoholowych
V. Instytucja zobowigzania do - - Xl 1170,-




leczenia odwykowego

Kierowanie spraw do sadu o Optaty sadowe i koszty " 1170,-
leczenie odwykowe biegtych

Dziatalnos¢ GKRPA - 1- Xl 3.360,-
Praca cztonkow komisji w Wynagrodzenie cztonkow 6 sp. x 70s. x 80
zakresie inicjowania Komisji zt = 3.360,-

wymienionych w programie
dziatan, w szczegdlnosci

kierowania spraw do sadu o -
leczenie odwykowe i kontroli
punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

Razem:

92.500 ,-




